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茶树的起源
茶树的出现绝非偶然。
1753年，在瑞典植物学家林

奈出版的《植物种志》里，将茶树
的最终学名定为被子植物门、双
子植物纲、原始花被亚纲、山茶
目、山茶科、山茶属，由此确定了
茶树的植物学名称并沿用至今，
同时认定了茶树的原产地是中
国。直到1824年，一名驻印度的
英国少校勃鲁士在阿萨姆地区
发现了野生茶树，引发了国际学
术界对中国是茶树的原产地产
生了异议。

在中国地质学家、植物学家
等科考人员的数十年不间断云南
实地探测走访中发现，在澜沧江
北回归线两侧的雨林里，分布着
大量的古茶树自然群落，有镇沅
千家寨的“世界野生茶树王”、澜
沧邦崴千年古茶树和景东文岔的
过渡型古茶树、勐海南糯山、澜沧
景迈山千年万亩古茶园等等，这
些千年甚至数千年的古茶树有着
完备的垂直演化生态链，无不表
明中国才是世界茶树的起源地，
直到景谷宽叶木兰化石的发现，
终于解开了远古茶树从起源、进
化到演变的完整过程。

形成于 45亿年前的地球原
本是一片联合古陆——泛古大
陆，大约在距今约 2.5亿年前的
晚二叠纪末期，迎来了一场声势
浩大的印支造山运动，各板块之
间相互碰撞挤压，古印度板块向
古华北华南板块的运动，将原本
属于亲冈瓦纳构造域的思茅-印
度支那板块、保山-中缅马苏板
块均拼合到欧亚板块之上，使中
国四分之三的陆地完成了拼合
和统一。这场跨越亿年的印支
造山活动相当剧烈，使得板块内
部产生广泛的褶皱变形，原为汪
洋大海的古地中海抬升隆起为
世界屋脊——喜玛拉雅山脉，那
片离天空最近的地方。

东侧因挤压而露出海面的
那片陆地，则升起成一片褶皱与
断陷相间的堆积地貌，光绪年间
江西贡生黄懋材赴云贵高原考
察“黑水”源流，看到澜沧江、怒
江间山脉并行向南，横阻断路，
才正式命名——横断山脉。位
于横断山脉南侧的云南是一片
低纬度高海拔的高原山区，这里
山岭交错，江河纵横，印度洋季
风性暖湿气流带来充沛的雨水，
形成一山分四季、十里不同天的
气候特点，冬无严寒，夏无酷暑，
气候温和，干湿分明，少霜多雾，
特定的地缘优势和季风气候滋
养出复杂的生态格局及文化多
样性。

1.8亿年前的中生代侏罗纪
期，季风温润的高原雨林仍处于
蕨类、藻类和裸子植物阶段。大
约 1亿年前的中生代后期至 7千
万年前的新生代第三纪，原始植
物进一步滋长与演化，出现了花
果，更具生存优势的被子植物大
量出现，并繁育出丰富多彩的植
物群落，为茶树这一物种的孕育
开启了重要的曙光。

1978年，中科院北京植物研
究所和南京地质古生物研究所
联名公布了一组发现于云南普
洱市景谷芒线的宽叶木兰植物
化石群落，景谷处于“第三纪植
物群分布区系”，是世界少有未
受到第四纪冰川期波及的渐新
世植物群。距今约 3540万年的
宽叶木兰叶形钝圆，呈倒卵形，
长 6.4 至 11 厘米，宽 3.4 至 5 厘
米，基部楔形收缩。地质古生物
学家何昌祥教授将其与现代茶
树真叶形态对比分析得出，二者
相似度极高，又同处亚热带雨林
季风气候，存在着不可忽视的近
缘和遗传关系。

随后不久在普洱、临沧、保
山、德宏等地又发现了距今2500
万年的中华木兰化石。从叶片
的形态、叶脉构造、侧脉对数及
夹角大小、侧脉不达缘、并向上
弯曲与上方侧脉相连、叶尖形态
等特征对比，现代茶树与宽叶木
兰、中华木兰有较多的相似之
处。2004年考察组在古茶树资
源调查中，于永德县乌木龙乡章
太村又发现了3株活着的中华木
兰古树，堪称木兰活化石，其中
一株 4人合抱、原始生态保留最
完整的古树胸围5.89米、树高30
米，它茁壮苍虬，傲然屹立千年，
依然保持着旺盛的生命力。经
云南大学和中科院昆明植物研
究所专家实地考察确定其为中
华木兰，同时在这株中华木兰所
在范围内还发现有上百株野生
型、过渡型、栽培型混合分散的
古茶树群落。

木兰化石所处的芒玉大峡
谷属于无量山脉，为典型的丹霞
地貌特征，与喜马拉雅断裂带属
于同种地质结构。在这片近8万
平方公里的区域内绵延着的千
年茶马古道，依稀留有淡淡的茶
香，峡谷上方那段清初修建的旧
石桥是马帮必经之处，仿若还能
听见马蹄声在山谷间悠然回
荡。野生茶树与木兰植物群化
石均为北回归线两侧的常绿阔
叶乔木，属亚热带雨林共生产
物，都具有喜温、喜湿、喜酸、耐
荫怕碱等生态习性，说明生物的

遗传结果。由于北半球经历了
第四纪的冰川袭击，中纬度地区
第三纪区系那些喜温喜热的植
物大灭绝，低纬度的滇西南则幸
免而保留了许多第三纪遗存的
植物如滇南木莲、树蕨、鸡毛松、
苏铁、古莲等，同属第三纪早期
的山茶植物也得以幸存、演化与
繁盛下来。世界山茶科植物共
有23属749种，而中国就有15属
398种，占 54.5％，且集中分布在
云贵高原，尤以云南居多。其中
山茶族种数共 240个，我国就占
有 210 个，占 87.5％，在山茶族
中，山茶属种共 220 个，我国有
190个，云南就有55个，且独有种
30个，以滇南、滇西南居多，茶树
近缘植物为世界之冠。

根据古植物演变进化的历
史脉络与顺序，终于梳理出云南
茶树拥有世界唯一一条完整的
从宽叶木兰——中华木兰——
野生型——过渡型——栽培型
的垂直演化生物链。数千万年
前，诞生于地球上最年轻的横断

山脉这片神秘的第三纪木兰植
物群地理分布区系特定的气候
环境中，这个植物天堂里的原始
生物，经由雌雄同株、异花授粉
的被子植物，进化为原始木兰，
到宽叶木兰，再到中华木兰，直
到野生茶树，茹毛饮血的远古人
类无意中采撷一片鲜叶放入口
中咀嚼，治愈了疾患，开始了驯
化与培育，最终形成了现今可见
的野生、过渡、人工栽培各类型
茶树混杂的格局。再由横断山
脉往北延伸入川，一路顺江而
下，经由长江这条中华母亲河，
将茶的种子播撒在长江流域至
南方片区，终而孕育出跨越时
空、浩瀚博大的中国茶文化，它
的出现改变了世界，改变了人
类，更改变了人类看世界的眼
光。

为此，2013年国际茶业大会
上普洱市被国际茶叶委员会授
予“世界茶源”的称号，一个跨越
百年的“茶源”之争终于尘埃落
定。

鸡足山雄踞滇西北，峭壁峙
千仞，飞流下万寻，因前列三峰、
后拖一岭“俨然鸡足”而得名。
驻足南麓气势恢宏的“灵山一
会”牌坊，凝视着赵朴初大师那
遒劲有力的手迹，眼前似乎浮现
传说中佛祖在此“给上百亿天人
设坛”的盛会场景。

旅游车在曲折山路盘旋，路
边一层层深浅相间的苍翠，可与
挪威画家爱德华·蒙克创作的
《森林》相媲美。途中，云南大理
白族自治州宾川县文联的朋友
用手一指：“那里耸立着一棵静
禅古树，俗称‘空心树’，属高山
栲，已 1700 余岁，树洞内径 2.7
米，高 3.5 米，能同时容纳 20 人
左右；明代万历年间，高僧如正
法师在此架一张床、供一座佛
龛、置一个土灶，潜心修行 40余
载。”我由衷感叹：“这应是鸡足
山的‘树王’了！”

当车停稳，已抵海拔 2200米
的半山腰，蕴含云南白族建筑风
格的祝圣寺映入眼帘。该寺原名
迎祥寺，亦称钵盂庵，始建于明代
嘉靖年间，清代光绪皇帝赐名“护
国祝圣寺”，孙中山曾题匾“饮光
俨然”，为鸡足山保存最完好、规
模最宏大的古刹；它坐北朝南，倚
山就势，布局规整，分布着放生

池、镇宝亭、天王宝殿、大雄宝殿、
藏经楼、藏珍楼、雨花台和东西两
厢的四殿、四堂等，徜徉于回廊、
曲径、洞门，很容易联想到明代郑
洛的诗句：“山川缭绕苍寞外，殿
宇参差碧落中”。鸡足山作为享
誉东南亚的佛教圣地和中国佛教
十大名山之一，初兴于唐宋，鼎盛
于明清，曾形成以祝圣寺为中心
的 36寺 72庵；如今，历尽千年沧
桑，在危崖高岗依旧坐落着20余
座寺院。祝圣寺大雄宝殿门前有
一副构思精巧的楹联：“迦叶欲传
衣，挂尽慧灯照金顶；大士常祝
圣，留颗牟尼镇石钟”；这不仅意
味隽永，还妥帖地连缀了山上 8
座寺院的名称。

在祝圣寺附近，换乘观光车
前行。宾川县文联的朋友介绍，
鸡足山垂直高差大，立体气候明
显，植被层次丰富，展现出泛北极
成分和古热带成分的奇妙混合和
交错过渡；在这里，热带、亚热带、
温带的不少稀有植物皆能安然繁
衍，许多珍贵动物与其共生共荣，
一起打造了“天然动植物遗传基
因库”，构成了“天然森林公园”。
透过车窗，打量着不远处的大片
参天林木，我仿佛看到苍山冷杉、
滇油杉、柳杉、冲天柏、黄背栎、五
裂槭等的不同树姿，耳闻迦叶鸟、

念佛鸟、烧香雀、鹦鹉等的婉转啼
鸣，瞥见熊、豹、獐、麂、马鹿、岩
羊、九节狸等的蹿动，不由得自言
自语：“正是多样生物富集之美，
铸就了原始森林的灵魂！”

来到慧灯庵旁边的索道下
站,已处于海拔 2600米。随着可
容纳 8 人的缆车轻轻晃悠，长
1800余米的原始森林鸟瞰之旅
开始了。鸡足山森林覆盖率逾百
分之八十五，从空中俯视，无论深
壑还是陡坡均郁郁葱葱，在蔚蓝
天幕映衬下的茫茫密林竟如此动
人心魄；不经意中，目睹林隙有的
树身悲壮地枯死，有的枝干勇敢
地生长，犹如窥探到了大自然因
适者生存而发生的剧烈格斗。

刻把钟后，在索道上站跨出
缆车，顿感气温骤降，便下意识
地将所披塑料雨衣的纽扣全系
住，慢慢走向天柱峰。已是夏
末，在通往金顶寺一带的山脊，
却仍有零星的杜鹃花，酷似燃烧
的火苗，堪称“万绿丛中一点
红”。倘在盛夏，这里的“杜鹃长
廊”是一道美不胜收的风景线，
高山杜鹃品种琳琅满目，株形或
为老树，或为灌木，或为矮丛，竞
相绽放的花朵呈红、粉、黄、白、
紫等颜色，风姿绰约，惊艳游
客。沿途都是石砌的台阶，时而

平坦，时而陡直；由于长年雨露
滋润和无数攀登者磨砺，好些条
石在日光下显得温婉可鉴。海
拔不断上升，空气含氧量逐渐减
少，高原反应终于袭来，导致呼
吸急促、双腿打颤。宾川县文联
的朋友提醒：“走几步，停一下，
转身呼吸片刻，能缓解症状。”试
了试，还确实有效，但对为啥需
要倒转吸气才管用则未能搞明
白。此刻，只听有人喊叫：“瞧，
金顶寺，楞严塔，就在上面！”我
仰起头，寺、塔果真隐隐在望，就
精神抖擞地做最后冲刺，一鼓作
气登上了绝顶。

天柱峰乃鸡足山主峰，最高
处海拔达 3248 米，犹如擎天巨
柱。峰巅的金顶寺，始建于明代
弘治年间，后屡经修葺，现主要
建筑有三官殿、钟楼、鼓楼、金
殿、饮光殿、大雄宝殿等；巍峨的
楞严塔，石础砖身，方形密檐，直
刺苍穹；昔日白族艺人设计的山
门，顶部横列正脊、两端垂脊，飞
檐翘角，雕梁画栋。伫立睹光
台，鸡足山之“雄、险、奇、秀、幽”
尽收眼底；凭栏远眺，则可东观
日出，西望苍山洱海，南览祥云，
北瞰玉龙雪山，难怪《徐霞客游
记》盛赞“此不特首鸡（足）山，实
首海内矣”。

■朱少伟

鸡足山纪行

一堆积雪
压低冬天的头颅
几株眺望的野草
调皮地 以肢体
表达无言的颂歌

麦管被春风横吹
树枝拨动山林的音节
滑落间 无意

溅醒桃花的心事

踏春的脚步
用少年的萌动
博弈不更事的青春
暗度陈仓
只一两点春雨
湿了那人
远行的背影
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